
2026.4.29.WED2026.4.29.WED2026.4.29.WED

BODY PUMP 60ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
特
別
レ
ッ
ス
ン

二次元コード

JOINT LESSON 

MONA IR

ABIKO IR

時間時間時間 15:00〜16:0015:00〜16:0015:00〜16:00

場所場所場所 AスタジオAスタジオAスタジオ

定員定員定員 34名34名34名

参加費参加費参加費 会員：880円（税込）会員：880円（税込）
⼀般：2,200円（税込）⼀般：2,200円（税込）
会員：880円（税込）
一般：2,200円（税込）

・一般の⽅の料⾦には施設利⽤料が含まれております。

キャンセルキャンセルキャンセル
ご⼊⾦後、お客様都合でのご⼊⾦後、お客様都合での
返⾦は致しかねます返⾦は致しかねます
ご入⾦後、お客様都合での
返金は致しかねます

予約⽇予約⽇予約日
会員：4⽉18⽇（⼟）9:30〜会員：4⽉18⽇（⼟）9:30〜
   アプリ予約   アプリ予約
会員：4月18⽇（⼟）9:30〜
　  アプリ予約
⼀般：4⽉18⽇（⼟）14:00〜⼀般：4⽉18⽇（⼟）14:00〜
   電話かフロント   電話かフロント
一般：4⽉18⽇（⼟）14:00〜
　  電話かフロント

※入金後、お客様都合での返金は致しかねます。



2026.4.29.WED2026.4.29.WED2026.4.29.WED

BODY COMBAT 60ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
特
別
レ
ッ
ス
ン

二次元コード

ABIKO IR

時間時間時間 16:30〜17：3016:30〜17：3016:30〜17：30

場所場所場所 AスタジオAスタジオAスタジオ

定員定員定員 34名34名34名

参加費参加費参加費 会員：880円（税込）会員：880円（税込）
⼀般：2,200円（税込）⼀般：2,200円（税込）
会員：880円（税込）
一般：2,200円（税込）

キャンセルキャンセルキャンセル
ご⼊⾦後、お客様都合でのご⼊⾦後、お客様都合での
返⾦は致しかねます返⾦は致しかねます
ご入金後、お客様都合での
返金は致しかねます

予約⽇予約⽇予約日
会員：4⽉18⽇（⼟）10:00〜会員：4⽉18⽇（⼟）10:00〜
   アプリ予約   アプリ予約
会員：4月18日（土）10:00〜
　  アプリ予約
⼀般：4⽉18⽇（⼟）14:00〜⼀般：4⽉18⽇（⼟）14:00〜
   電話かフロント   電話かフロント
一般：4月18日（土）14:00〜
　  電話かフロント

・一般の⽅の料⾦には施設利⽤料が含まれております。
※入金後、お客様都合での返金は致しかねます。
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