
キッズ大陸は三幸学園が開発した、子ども達の運動能力を

総合的に伸ばしていく新しい形の運動プログラムです。

ひとつの運動に特化することなく、各運動

の動作を確実に習得していきます。

すべての運動の基礎となる、各調整力

【平衡感覚・敏捷性・瞬発力・巧緻性・柔

軟性・協応性・持久力・速さ】を習得し、バ

ランスよく運動能力を身に着けていくこと

ができます。

【メイン運動】

跳び箱・鉄棒・マット運動

【指導スタッフ】

・村越 ・篠原

【クラス設定】

・幼児クラス（3歳半～年長） 木曜15：45～16：35 日曜15：00～15：50

・児童クラス（1年生～4年生）木曜16：45～17：35 日曜16：00～16：50

【会費】

9月・10月は特別価格⇒1か月4,400円（税込）‼
※11月以降の月会費は現在調整中です。決定次第お知らせをさせて頂きます。




