
12月 LesMILLS 60

スケジュール

野邊和輝

Kazuteru Nobe

安田雄二

Yuji Yasuda

*スケジュール

12月7日 （土）BODYATTACK 野邉

12月14日（土）BODYCOMBAT 中村

12月21日（土）BODYCOMBAT 安田

12月28日（土）BODYCOMBAT 中村

＊予約 毎月1日よりフロントにて予約開始

（野邊、安田以外の担当者の場合は予約は必要ございません）

＊定員 35名

＊料金 会員無料

会員外 2,500円（税込）施設利用料金含む

★BODYCOMBAT・ATTACKスペシャルクラス★

月１レギュラープログラム

野邉・安田 PROGRAM COACH来店！！


